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An alle Freunde von Syntraum,

Newsletter im Juni 2009

Dies ist der vierte Newsletter, den wir versenden. Hier geben wir einen Überblick über die 
neuesten Informationen zu unseren Seminaren und sonstigen Aktivitäten. Der 
Veranstaltungskalender befindet sich wieder am Ende des Textes, der alle Termine 
übersichtlich darstellt.

Wer den Newsletter nicht mehr erhalten möchte, kann ihn selbstverständlich auch 
abbestellen. Dafür ist eine Funktion am Ende der Seite vorgesehen. Auch das 
Wiederbestellen ist einfach. Selbstverständlich freuen wir uns auch, wenn der Newsletter 
weiter empfohlen wird. Auch für Anregungen zur Verbesserung sind wir dankbar.

Wir hoffen, dass wir damit dem Informationsbedürfnis unserer Klienten und Interessenten gut 
nachkommen können und freuen uns auf Ihr/Dein Feedback.

1. Nachrichten

Unsere neue Internetseite
Unsere neu gestaltete Internetseite hat viel Zuspruch gefunden. Die Besucherzahlen sind 
sprunghaft angestiegen und wir haben nur positives Echo erhalten. Einige Dinge mussten im 
Nachhinein noch verbessert werden aufgrund verschiedener Rückmeldungen unserer 
Besucher.

Neue Diskussionsforen
Einige von euch haben es sicher schon mitbekommen und daran teilgenommen: die 
Diskussionsforen auf der ROMPC-Seite: www.rompc-therapie.de und www.rompc-
coaching.de . Auf beiden Seiten werden verschiedenste Themen heftig diskutiert. Jeder kann 
sich beteiligen und seine Fragen einstellen und Kommentare aus seiner eigenen 
professionellen Praxis niederschreiben. Diese Foren dienen dem professionellen Austausch 
und der gegenseitigen Anregung. Also schaut mal rein.

2. Ankündigungen

Skulptur- und Aufstellungsarbeit mit ROMPC®

Diese Fortbildung in unserer Verknüpfung von ROMPC® mit den Techniken des 
Familienstellens mussten wir aus internen Gründen verschieben. Sie beginnt jetzt definitv 
mit dem Seminar vom 2. bis 4. Oktober 2009. Die Innovationen, die wir hier entwickelt 
haben, möchten wir allen zertifizierten ROMPClern zur Verfügung stellen. Die ersten beiden 
Seminare sind aber auch für Interessenten an Skulptur- und Aufstellungsarbeit 
empfehlenswert. Unsere Ansichten und Vorgehensweisen haben wir inzwischen in einem 
Aufsatz zusammengefasst, der unter folgender Adresse heruntergeladen werden kann. 
http://www.rompc.de/download/pdf/ROMPC_im_sytemischen_Kontext.pdf

Die ersten beiden Module beschäftigen sich nur mit Skulptur- und Aufstellungsarbeit, im 
dritten kommt die Verknüpfung zu ROMPC® hinzu und das vierte ist ein Seminar mit Live-
Supervision. Die ersten beiden Seminare können selbstverständlich auch von Kollegen, die 
keine ROMPC-Ausbildung abgeschlossen haben und die im wesentlichen unsere Sichtweise 
von Skulptur- und Aufstellungsarbeit kennenlernen wollen, gebucht werden.

Reise zu den Schattenschwestern mit Eva Sattler
Dieses Seminar wird inzwischen im 10. Jahr durchgeführt: vom 31.7. - 5.8.. Die 
Teilnehmerinnen daran sind jedes Mal begeistert und profitieren lange von den Ergebnissen. 
In diesem Jahr wird Eva Sattler das Seminar ohne Regina Bastecky durchführen, die sich ein 
Sabbatjahr für die Seminararbeit genommen hat. Im Laufe der Jahre haben sich die 
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„Schattenschwestern"-Seminare immer mehr zu einer spannenden und lustvollen 
Abenteuerreise entwickelt, hin zum Entdecken und Zurückerobern des ganz persönlichen 
Potentials und der ureigensten Vision.
Eva Sattler wird dieses Mal das Seminar mit Unterstützung und Assistenz von Ingrid Polder-
Lachner durchführen, einer in der weiblichen Mythologie bewanderten und erfahrenen 
Gestalttherapeutin.
Weitere Infos gibt es hier.

Arbeit mit dem inneren Team oder schwierige Life-States
Dieses Seminar, das wir bereits Ende April angeboten hatten, mussten wir noch einmal 
verlegen, weileinige Interessenten zu diesem Termin nicht kommen konnten. Der 
Nachholtermin ist jetzt auf den 15.-17.10. in Augsburg festgelegt. Wir hoffen, dass dieser 
Termin für einige besser in die persönliche Terminplanung hinein passt.

In diesem Seminar werden wir neuere Konzepte in der Arbeit mit dem inneren Team bzw. 
mit den Life-States vorstellen. Es wird auch genügend Gelegenheit zum Üben geben und für 
Supervisionsfragen geben.
Weitere Infos gibt es hier. 

Familienbande
Am 10. und 11.10.2009 findet unser nächstes Seminar in Familienstellen statt. Hier sind 
noch einige Plätze frei. Wer sich selber dafür interessiert, sollte sich rasch anmelden, oder 
wer Interessenten kennt, kann diese darauf aufmerksam machen. Die Information darüber 
und die Anmeldung sind im Internet leicht möglich. Wer darüber hinaus Fragen hat, kann 
sich gerne telefonisch oder per email an uns wenden: info@syntraum.de oder 0821-3494934
Weitere Infos gibt es hier.

Traumatherapeutische Fortbildung
Der vierte Durchgang der Augsburger Ausbildung in ROMPC zur Trauma- und 
Stressreduktion ist beendet und die Ausbildung 2009 hat am 2. April 2009 begonnen. Hierfür 
haben wir wieder Fortbildungspunkte bei der Psychotherapeutenkammer erhalten. Für alle 
Elemente der Ausbildung in  ROMPC® hat die Regierung von Schwaben eine Befreiung von 
der Mehrwertsteuer gewährt, wie sie von Syntraum-Institut GbR durchgeführt wird. Damit 
können wir die Kosten für die Teilnehmer begrenzen.

Die Ausbildung 2010 beginnt am 15. April 2010 wieder in unseren Räumen in Augsburg.

Traumatherapeutische Fortbildung in Österreich
Wir bieten ab Januar 2010 eine Ausbildung in ROMPC®  in Österreich an. Der 
Veranstaltungsort ist Salzburg. Wir bedienen damit gern das dort entstandene Interesse für 
Kolleginnen und Kollegen aus der Psychotherapie. Für den Bereich Coaching und Training 
werden schon seit Jahren ein Ausbildungen von der Firma TopTrain aus Wien durchgeführt 
wird. Informationen hierzu finden Sie unter www.top-train.at.

Veröffentlichungen
Zu verschiedenen Themen haben wir inzwischen Aufsätze veröffentlicht. Diese sind auf der 
Seite www.rompc.de zu lesen oder auch runterzuladen

• Wenn Lernen zur Last wird 
http://www.rompc.de/download/pdf/Wenn_Lernen_zur%20Last_wird.pdf

• ROMPC im systemischen Kontext 
http://www.rompc.de/download/pdf/ROMPC_im_sytemischen_Kontext.pdf

• Spieglein, Spieglein ... 
http://www.rompc.de/download/pdf/spieglein_070409.pdf 
In diesem Aufsatz geht es um die Anwendung neurobiologischer Erkenntnisse und 
Entkoppelungstechniken auf das Führungsverhalten in Unternehmen

• Psychologische Faktoren des Erfolgs
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http://www.rompc.de/rompc_forum/nforumprint.php?newsid=77

• Arbeit mit dem Augenblock 
http://www.rompc.de/rompc_forum/nforumprint.php?newsid=74 
Eine Ergänzung und Erweiterung der Arbeit mit den Augenbewegungen

• Stabilisierung schaffen bei Klienten, die aus dem Gleichgewicht geraten sind oder 
aus dem Gleichgewicht zu geraten drohen 
http://www.rompc.de/rompc_forum/nforumprint.php?newsid=73

• Das Virus der Gewalt von Thomas Weil 
http://www.rompc.de/rompc_forum/nforumprint.php?newsid=63 

und die Antwort von Heinz-Günter Andersch-Sattler dazu als Kommentar

• Wenn die Lösung nicht genommen wird  Aspekte zur Aufstellungsarbeit mit 
ROMPC http://www.rompc.de/rompc_forum/nforumprint.php?newsid=38

• Darüber hinaus gibt es diverse Artikel und Darstellungen unter dem ROMPC-Blog 
Therapie http://www.rompc.de/weblog_therapie/weblog/index.html und dem 
ROMPC-Blog Coaching http://www.rompc.de/weblog_coaching/weblog/index.html. 
Hier werden interessante Diskussionen geführt zu diversen Fragen über die Arbeit 
mit Zwängen in der Psychotherapie zum Beispiel oder die Abgrenzung zwischen 
Coaching und Therapie und vieles mehr. Wir denken, es lohnt sich, da mal 
reinzuschauen, selber eine Frage zu stellen oder auch selber Artikel reinzusetzen 
und sich an der Diskussion zu beteiligen.

• Unter Xing können Sie jetzt auch Kontakt mit Heinz-Günter Andersch-Sattler 
aufnehmen https://www.xing.com/app/profile?
op=contacts&name=HeinzGuenter_AnderschSattler Hierüber ist es möglich, 
miteinander in Kontakt zu treten und Informationen auszutauschen. Jeder, der mit 
dieser Seite sich verlinken will, ist herzlich willkommen.

• Es gibt inzwischen auch eine Plattform unter Xing für die Anwendungen von ROMPC 
im Coaching und Training unter dem Namen „free the limbic". Hier werden in 
verschiedenen Foren Diskussionsbeiträge zur Verfügung gestellt und laden zur 
Diskussion ein. https://www.xing.com/net/freethelimbic

• Heinz-Günter Andersch-Sattler ist auch auf twitter vertreten. Dort werden aktuelle 
Hinweise in kurzer Form gegeben mit entsprechenden Links. Gerne begrüße ich 
dabei neue „follower". http://twitter.com/HG_AS 

• Ich bin auch vertreten auf facebook 
http://www.facebook.com/editaccount.php?
notifications&md=ZnJpZW5kO2Zyb209MTYyMzI1OTM4Nzt0bz0xNTExMzI5NjE3
&mid=3139e5G5a150f51G12c5c3G2#/home.php?ref=home 

Öffentliche Vorträge zu ROMPC®

Im Januar und Februar hatten wir zwei interessante Vorträge in Augsburg und 
Wolfratshausen. Die Zusammenarbeit mit Kolleginnen und Kollegen hat sich hier wunderbar 
bewährt, indem alle davon profitiert haben und davon angeregt waren. Solche öffentlichen 
Veranstaltungen in Kooperation mit Kolleginnen und Kollegen werden wir sicher wieder 
aufgreifen.
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3. Medien

Neben den weiter unten vorgestellten Medien, sind zwei neue Bücher entstanden:

Thomas F. Dodner und Team - Neue Wege zum Ich. 
Ein Praxisbuch zur persönlichen Weiterentwicklung mit ausgewählten Fallbeispielen zu 
ROMPC®

Medien-Edition Weil (MEW), € 24,95

Dieses Buch stellt eine Vielfalt von verschiedenen Menschen und Situationen dar, in denen 
mit Hilfe von ROMPC®  ein veränderter Zugang zum Ich ermöglicht werden konnte. Das 
Buch ist als Ratgeber gedacht mit entsprechenden Hinweisen und Vorlagen zur Selbsthilfe. 
Damit ist es leicht möglich, die Grundtechniken und Herangehensweisen kennen zu lernen 
und die einfach dargestellten neurobiologischen Hintergründe zu verstehen.

Thomas Weil, Martina Erfurt-Weil, Thomas F. Dodner - Erfolgs-Ansichten. 
ROMPC®  in Bildern
Medien-Edition Weil (MEW), € 24,95

Dies ist kein Fachbuch, sondern ein Bilderbuch mit Fotos zum Thema Erfolg ergänzt mit 
kurzen Texten, die in der Zusammenschau dazu dienen sollen, die eigenen Verhinderungs-
Strategien für Erfolg zu erkennen und zu verändern.

Beide Titel sind auch als Geschenk gut geeignet und sind zu beziehen über die 
Medienedition Weil oder auch bei uns zu kaufen. Wir haben einige Exemplare vorrätig.

"Wenn Lernen zur Last wird" - DVD
Die DVD mit dem überarbeiteten Vortrag von Heinz-Günter Andersch-Sattler vom Kongress 
2006 zeigt die Darstellung der Entstehung von Lernblockaden und deren Aufrechterhaltung 
sowie das Verständnis der entsprechenden neurobiologischen Vorgänge. Im Umkehrschluss 
werden daran auch die neurobiologischen Bedingungen des Lernens verdeutlicht. Nicht 
zuletzt wird eine Gruppenbehandlung angeleitet, die Sie als Zuschauer selber mitmachen 
können, um so aus eigener Anschauung die Wirkungen von ROMPC® erleben können. Die 
DVD kostet 24,95 EUR und ist erhältlich bei uns oder bei der Medienedition Weil in Kassel.

Weitere Medien sowie Kurzfilme sind auf der Seite www.rompc.de und unter 
www.syntraum.de zu finden.

Alle Termine auf einen Blick
Hier finden Sie eine chronologische Übersicht unserer Aktivitäten. 

Juli 2009
   02.07.09 - 04.07.09 • laufende Ausbildung ROMPC® A5 - Seminar 3
  24.07.09 - 25.07.09 • Update-Seminar oder Supervisions- und Trainingstage ROMPC®

August 2009
  31.07.09 - 05.08.09 • "Reise zu den Schattenschwestern" mit Eva Sattler. 
  Beginn ist am 31.7. abends und Ende am 5.8. mittags

September 2009
  17.09.09 - 19.09.09 • laufende Ausbildung ROMPC® A5 - Seminar 4

Oktober 2009
  02.10.09 - 04.10.09 • Skulptur- und Aufstellungsarbeit 
  für ROMPC®-Therapeuten, -Berater und -Coaches - Seminar 1
  10.10.09 - 11.10.09 • „Familienbande"  - Familienstellen in Augsburg, Sterzinger Str. 3, 
Dojo
  15.10.09 - 17.10.09  •  „Arbeit mit dem inneren Team oder schwierige Life-States", 
  Beginn am 15.10 um 17 Uhr; Ende am 17.10. gegen 13 Uhr in Augsburg

November 2009

http://www.rompc.de
http://www.syntraum.de


  06.11.09 - 08.11.09 • laufende Ausbildung ROMPC® A5 - Seminar 5 (mit Th. Weil)
  26.11.09 - 28.11.09 • Skulptur- und Aufstellungsarbeit 
  für ROMPC®-Therapeuten, -Berater und -Coaches - Seminar 2

Dezember 2009
  03.12.09 - 05.12.09 • laufende Ausbildung ROMPC® A5 - Seminar 6

Januar 2010
  21.01.10 - 23.01.10 • Skulptur- und Aufstellungsarbeit 
  für ROMPC®-Therapeuten, -Berater und -Coaches - Seminar 3
  29.01.10 - 30.01.10  •  Beginn der ROMPC®-Ausbildung in Salzburg

März 2010
  04.03.10 - 06.03.10 •  Skulptur- und Aufstellungsarbeit 
  für ROMPC®-Therapeuten, -Berater und -Coaches - Seminar 4
  26.03.10 - 27.03.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® in Salzburg Seminar 2

April 2010
  15.04.10 - 17.04.10 •  Beginn der 6. Ausbildungsgruppe ROMPC® in Augsburg

Mai 2010
  14.05.10 - 15.05.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® in Salzburg Seminar 3

Juni 2010
  17.06.10 - 19.06.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® A6 - Seminar 2  

Juli 2010
  16.07.10 - 17.07.10 • laufende Ausbildung ROMPC® in Salzburg Seminar 4
  29.07.10 - 31.07.10 • laufende Ausbildung ROMPC® A6 - Seminar 3

September 2010
  17.09.10 - 19.09.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® in Salzburg Seminar 5
  23.09.10 - 25.09.10 •  ROMPC®-Kongress in Wien
  30.09.10 - 02.10.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® A6 - Seminar 4

November 2010
  04.11.10 - 06.11.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® A6 - Seminar 5
  26.11.10 - 27.11.10 • laufende Ausbildung ROMPC® in Salzburg Seminar 6

Dezember 2010
  16.12.10 - 18.12.10 •  laufende Ausbildung ROMPC® A6 - Seminar 6

 

Mit freundlichen Grüßen 
SynTraum 
www.syntraum.de
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